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Psychotherapeutische Ausbildungen
der Deutschen Psychologen Akademie

Veranstaltungsort
Die Seminare finden in den Rdumen der BAP, Am Kollnischen Park 2 in 10179 Berlin.

Bildungsurlaub

Fir alle Lehrveranstaltungen im Rahmen dieser Weiterbildung ist die Anerkennung gemaf
§ 11 Berliner Bildungsurlaubsgesetz beantragt. Einen entsprechenden Anerkennungbe-
scheid zur Vorlage beim Arbeitgeber schicken wir lhnen auf

Anfrage zu.

Zertifizierung
Die Seminare (48 FE) sind zur Zertifizierung bei der Psychotherapeutenkammer Berlin ein-
gereicht worden und kénnen damit als Fortbildungsnachweis anerkannt werden.

Zertifizierung
Die Seminare (48 FE) sind zur Zertifizierung bei der Psychotherapeutenkammer Berlin ein-
gereicht worden und kénnen damit als Fortbildungsnachweis anerkannt werden.

Kosten

Die Weiterbildungskosten liegen fiir die Theorie bei 1.700 € (fiir PiA der BAP und PHB
1615€). Hinzu kommen ca. 1.500 € - 4.000 € fur Gruppen- bzw. Einzelsupervision, die von
den WeiterbildungskandidatInnen selbst organisiert und finanziert wird.

Anmeldemodalititen
Ihre Anmeldung richten Sie bitte an die folgende Email-Adresse:
k.schubert@bap-berlin.de

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie von uns eine vorlaufige Bestatigung lhrer ver-
bindlichen Anmeldung. Die Weiterbildungsvertrage werden unterzeichnet, nachdem die
Mindestzahl der Bewerbungen erreicht worden ist.



Themen und Termine
der Lehrveranstaltungen

Einfithrung in die Gruppetherapie

Antrag und Abrechnung Gruppentherapie (4 UE)
M.Sc.-Psych. Annika Lohrmann, Dr. Ruth Uwer

Do., 30.11.2023, 17.00-20.30 Uhr

Skills-Gruppen (8 UE)
M.Sc.-Psych. Annika L6hrmann
Fr.,01.12.2023, 9.00-16.30 Uhr

Schematherapie in der Gruppe (8 UE)
M.Sc.-Psych. Annika Lohrmann
Fr.23.02.2024, 9.00-16.30 Uhr

Interventionen in der Gruppe (4 UE)
Dr. Hildegard Schmitt
Sa., 24.02.2024,9.00-12.30 Uhr

Gruppentraining sozialer Kompetenzen (4 UE)
M.Sc.-Psych. Julia Hocke-Gassmann
Do.,21.03.2024, 17.00-20.30 Uhr

Einzelfallorientierte zieloffene VT-Gruppe (8 UE)
Dipl.-Psych. Karin Pogade
Fr.,22.03.2024, 9.00-16.30 Uhr

Manualisierte Gruppentherapie bei Depressionen (IPT, KVT) (4+4 UE)

Dipl.-Psych. Ines Schmidt
Do. 25.04.2024, 17.00-20.30 Uhr
Fr.,26.04.2024 9.00-12.15 Uhr

Training emotionaler Kompetenzen (4 UE)
Dipl.-Psych. Ines Schmidt
Fr.,26.04.2024, 13.15-16.30 Uhr

Die Weiterbildung dient der Erlangung der Abrechnungsgenehmigung in der Gruppenpsy-
chotherapie (VT) im Rahmen der kassenarztlichen Versorgung.

HierfUr muss gemaR 86 (5) der Psychotherapie-Vereinbarung Folgendes nachgewiesen
werden:

e 48 Stunden Theorie
® 40 Doppelstunden Gruppenselbsterfahrung
¢ 60 Doppelstunden kontinuierlicher Gruppenbehandlung

e 40 Stunden Supervision

Die Theorie findet in vier Blocken je 12 UE statt. Die Gruppenselbsterfahrung wird im
Rahmen dieser Weiterbildung nicht angeboten, sondern nach Vorlage entsprechender
Zeugnisse aus der Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten anerkannt.

Die Gruppenbehandlungen unter Supervision kénnen in der Psychotherapeutischen
Institutsambulanz der BAP durchgefihrt und abgerechnet werden. Approbierte Psycho-
therapeuten kénnen die Behandlungsstunden in eigenen Raumen durchfiihren. Diese
Behandlungen kénnen aber weder Gber die BAP noch mit gesetzlichen

Krankenkassen abgerechnet werden. Wir weisen darauf hin, dass niedergelassene Psycho-
therapeuten keine Patienten behandeln diirfen, die die Kosten fiir eine Gruppenpsycho-
therapie selbst tragen sollen (Selbstzahler).

Leitung
Die Weiterbildung steht unter der Leitung von
Frau M.Sc.-Psych. Annika L6hrmann

Die Weiterbildung hat das Ziel, die Teilnehmer/innen zur professionellen verhaltensthera-
peutischen Behandlung von Patienten/innen in stationaren, teilstationaren und ambulan-
ten therapeutischen Gruppen zu beféhigen.

Sie ist fir Psychologische Psychotherapeutlnnen sowie Ausbildungsteilnehmerinnenim
fortgeschrittenen Stadium ihrer Ausbildung gedacht.

Sind die Bestandteile dieser Weiterbildung vollstandig absolviert, kann von niedergelasse-
nen Psychologischen Psychotherapeuten die Abrechnungsziffer Gruppenpsychotherapie
(VT) bei der Kassenarztlichen Vereinigung beantragt werden.



Aus- und Weiterbildungsangebote der Berliner Akademie
fur Psychotherapie

e Ausbildung zur/zum Psychologischen Psychotherapeutin/-ten in Tiefenpsychologisch
fundierter Psychotherapie und Verhaltenstherapie

e Ausbildung zur/zum Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin/-ten in Tiefenpsycho-
logischfundierten Psychotherapie

e Zusatzqualifikation in Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (VT und TP)

e Zusatzqualifikation in Gruppenpsychotherapie (VT und TP)

Kontakt

Berliner Akademie flr Psychotherapie
Am Kollnischen Park 2, 10179 Berlin
Internet: www.bap-berlin.de

Fragen zur Weiterbildung
Tel.: 030/209166152
E-Mail: k.schubert@bap-berlin.de

Zentrale Psychotherapeutische Ambulanz
Tel. 030/209166110

Verkehrsverbindungen

S-Bahn: S 5,5 75,5 9 (Jannowitzbriicke)
U-Bahn: U 2 (Méarkisches Museum)

U 8 (Heinrich-Heine-Stral3e)




